IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

1 Bapuant
IpHeM mumm, HaUMeHOBaRME B.1101a Macca IInmessre BemecTsa JHepreTu-4eckas TexHooruueckas
MOPIHH HEeHHOCTh, KKaJI AOKYMeHTaLHs
beakun, r Kupsi, r YriaeBoabl, r
3aBTpak
CYTII MOJIOYHBIH C KPYIIOI (PUCOBOI) 180 C6opnuxk perentyp um TTK
YAl C MOJIOKOM MJIA CIIMBKAMU 200 C6opuuxk penentyp unu TTK
BYTEPBPO/I C MACJIOM 30/10 Co6opuuk penentyp wi TTK
HToro 3a npuem numu: 420 9,7| 14,4| 45,8| 361,1
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200 Coopnuxk penentyp nmmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 200 1| O,2| 19,6| 83,4
Oben
CAJIAT U3 BEJJOKOYAHHOM KAITYCTBI 50 Coophux perentyp mmm TTK
CVYII C MAKAPOHHbBIMU U3JAEJIUAMU HA BYJIbLOHE 180 Co6opuuxk penentyp umu TTK
JKAPKOE IT10-IOMAIIIHEMY 150 Co6opuuk peuentyp win TTK
KOMIIOT 13 CYIEHBIX ®PYKTOB 180 Coopnuk penentyp um TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIA 50 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEB ITIIEHUYHBIA 40 Coopnuxk perentyp nm TTK
HToro 3a mpueM muim: 650 27,7 21,8 89,9 673,1
YIUI0THEHHBII MOJAHUK

TEDTEJIN C COYCOM (roBsiauna) 70/30 C6opuuk peuentyp win TTK
ITIOPE KAPTO®EJIbHOE 130 Coopnuk penentyp nimn TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM, IIOBU/IJIOM 190/10 Coopuux perentyp wmm TTK
XJIEB TTIITEHUYHBIA 50 Coopnuk penentyp nimn TTK
BYJIOUKA BAHUJIBHASL 50 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a mpueM muuu: 530 21,0 20,5 93,3 654,8

Bcero 3a 1enb: 59,4 56,9 268,8 1802,4

Mcnonuutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

2 Bapuanrt
TpHem muum, HanvenoBanye 6.101a Macca IInmerrlie BenecTa JHepreTu-ueckas TexHooruueckas
NOPUUH HEHHOCTh, KK JNOKYMEHTaL s
beakun, r Kupsi, r YriaeBoabl, r
3aBTpak
SIMYHOE BJIIOJO (s1iino BapeHoe, OMIIET, ApadeHa u T.1.) 150 Co6opuuk penentyp wm TTK
MOJIOKO KUITAYEHOE 200 C6opuuxk penentyp unu TTK
BATOH 50 Co6opuuk penentyp wi TTK
HToro 3a npuem nmumu: 400 24,7| 25,3| 37,9| 485,2
2 3aBTpak
OPYKTBI CBEXHUE 200 Coopuuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 200 O,8| O,8| 19,0| 91,2
Oben
CAJIAT 13 CBEKJIbI 50 Co6opuuk peuentyp win TTK
CVII C KPYIIO HA BYJIbOHE 180 Coopnuxk perentyp nmn TTK
T'OJIYBLbI JIEHUBBIE 140/30 Co6opuuk peuentyp win TTK
KUCEJIb 13 IIOBUMJIA, JUKEMA, BAPEHbBA 180 Coopnuk penentyp um TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIIA 50 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEB ITIIEHUYHBIA 20 Coopnuxk penentyp nmm TTK
HToro 3a mpueM muIm: 650 20,6 17,7 84,9 590,8
YIUI0THEHHBII MOJAHUK

l;ZﬁEjl:[l;g?} TBOPOT'A C IBJIOKAMU C COYCOM MOJIOYHBIM CJIAZIKUM C 150/60 CGopunk penierrryp win TTK
KAKAO C MOJIOKOM 200 Co6opuuk penentyp unmu TTK
XJIEB HITEHAYHbIN 40 C6opuuk peuentyp win TTK
KOHAUTEPCKUE U3JJEJINA 20 Co6opuuk penentyp unmu TTK
HToro 3a mpueM muim: 470 30,5 24,5 77,0 668,0

Bcero 3a aenn: 76,6 68,3 218,8 1835,2

Mcnonnutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO

IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

3 BapuaHTt
TpHem muum, HanvenoBanye 6.1i01a Macca IInmerrie BenecTa JHepreTu-ueckas TexHooru4ecKkas
NOPUUH [—_ I Knpr, T | [ A—— HEHHOCTh, KK JNOKYMeHTaL s
3aBTpak
KAIIIA XUIKAS (MAHHAS) 180 Co6opuuk penentyp wi TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHLEM, JPKEMOM, MEJIOM, ITIOBUJJIOM 190/10 C6opnux penentyp win TTK
BATOH 20 Co6opuuk penentyp wi TTK
SIMYHOE BJIIOJ1O (siiro BapeHoe, OMIIET, ApadeHa u T.1.) 1 C6opuuxk penentyp unu TTK
HToro 3a mpueM muIm: 445 14,4| 9,8| 51,8| 351,7
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
¥iToro 3a npuem mumu: 200 10| 0,2 19,6| 834
Ooen
OBOIIMU ITO CE3OHY 50 Coopnuxk penentyp nmmn TTK
BOPII C KAIIYCTOM U KAPTO®EJIEM HA BYJIbOHE CO CMETAHOM 180/10 Coophux perentyp mmm TTK
3AINNIEKAHKA KAPTO®EJIbHAA C MACOM WJIM IIEYEHBIO (neuens) 150 Coopuuk penentyp umu TTK
YA C JTUMOHOM 180/10/7 C6opuuk perentyp wm TTK
XJIEB ITIIEHUYHBIA 20 Coopnuxk penentyp nmn TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIA 40 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
HToro 3a npuemM nuuu: 647 16,4 12,5 72,1 487,1
YII0THEHHBIH MOJIHUK
ITIOPE 13 MOPKOBU MNJIM CBEKJIbI (CBEKJIA) 60 C6opnuk penentyp nmn TTK
KOTJIETBI, BUTOYKH, ITHUIEJIN PYBJIEHHBIE C COYCOM CMETAHHBIM 70/30 Coopuuk peuentyp ui TTK
KAIIA PACCBIITYATAS C OBOILIAMU (I'PEYHEBAX) 130 Coopnuk penentyp nimn TTK
KOMIIOT U3 CBEXUX ITJIOJIOB 180 Coopnux perentyp wmm TTK
XJIEB TTIIEHUYHBIA 60 Coopnuk penentyp nimn TTK
BYJIOYKA BECHYIIIKA 50 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a mpueM muuu: 580 28,5 26,6 130,6 892,5
Bcero 3a 1enb: 60,3 49,1 274,1 1815,3

Mcnonnutens

Pykosoguteno A.B. KoBanesa

PykoBoguTens




IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

4 Bapuanrt
IpHeM mumm, HAUMeHOBaRME B.1101a Macca ITnmeBbie BemecTsa JHepreTu-4ecKas TexHooruuecKkas
MOPIHH Beaxu, | HKupor, 1 | B — HEeHHOCTh, KKaJI AOKYMeHTaL s
3aBTpak
CYII MOJIOYHBII C KPYIIOM (TPEYUHEBO) 180 CGopruk penentyp umn TTK
YAM C TUMOHOM 180/10/7 C6opuuk perentyp wm TTK
BYTEPBPO/] C CbIPOM 40/5/15 C6opuux perentyp nin TTK
OPYKTHI CBEXUE 200 Co6opuuk penentyp wi TTK
HToro 3a npuem nmumu: 637 12,7| 13,7| 63,6| 440,5
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200 Coopuuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 200 1,0| O,2| 19,6| 83,4
Oben
OBOLIUA I10 CE30HY 60 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
CYII KAPTO®EJIbHbBIN C BOBOBbIMU (F'OPOX) HA BYJIbOHE 180 C6opuuxk penentyp umu TTK
TEDTEJIN C COYCOM (roBsiauna) 70/30 Co6opuuk peuentyp win TTK
MAKAPOHHBIE U3JEJINA OTBAPHBIE C MACJIOM 130 Coopnuk penentyp um TTK
KOMIIOT U3 CYHIEHBIX ®PYKTOB 200 Coophux perentyp wmm TTK
XJIEB TTEKJIEBAHHBII 40 Coopnuxk penentyp nmn TTK
XJIEB HITEHAYHbIN 20 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a npuemM nuuu: 730 24,7 21,2 99,3 701,6
YII0THEHHBIH MOJIHUK

KOTJIETA PYBJIEHHAS W3 IITULIBI 70 Coopnuk penentyp nimn TTK
ITIOPE KAPTO®EJIbBHOE 130 C6opuuk peuentyp win TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM, TTOBWJIJIOM 190/10 Coopnuk penentyp nimn TTK
XJIEB TIIEHUYHBIA 50 Coopnuk penentyp nimn TTK
bYJIOUKA BECHYIIKA 50 Coopnuk penentyp nimn TTK
HToro 3a mpueM muim: 500 22,1 18,8 94,5 641,0

Bcero 3a aenn: 60,5 53,9 277,0 1866,5

Mcnonuutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO

IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

5 Bapuanrt
IpHeM mumm, HaUMeHOBaRME B.1101a Macca ITnmeBbie BemecTsa JHepreTu-4eckas TexHooruueckas
MOPIHH Beaxm, r | Hupol, r | Vraesonbt, HEeHHOCTh, KKaJI AOKYMeHTaLHs
3aBTpak
KAIIIA XXUJKASA (FEPKYJIECOBAS) 180 C6opuuxk penentyp unu TTK
KO®ENHBII HAITUTOK C MOJIOKOM 200 C6opruuk perentyp um TTK
BYTEPBPO/] C JLKEMOM WJIN TTOBUJIOM 30/5/20 C6opuuxk penentyp unu TTK
HToro 3a mpueM muIM: 435 132‘ 1L6| 7&5| 4574
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200 Co6opuuk penentyp wm TTK
¥Toro 3a npuem mumu: 200 10| 0,2 19,6| 834
Ooen
CAJIAT U3 BEJIOKOYAHHOM KAITYCTBI 50 Coopnuxk perentyp nm TTK
CYII KAPTO®EJIbHbBII HA BYJIbOHE 180 Coopuuk penentyp ui TTK
IJIOB U3 IITULIBI 150 Coopnuxk penentyp nm TTK
KHCEJIb U3 ITOBUJJIA, JDKEMA, BAPEHbBA 180 Coopuuk penentyp ui TTK
XJIEB TTEKJIEBAHHBII 50 Coopuuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 610 35,4 36,1 90,1 833,0
Y10 THEHHBIH NMOJIHUK
NKPA KABAYKOBA 1 KOHCEPBUPOBAHHAS 50 Coopuuk peuentyp ui TTK
KOTJIETBI WJIM BUTOUKU PBIBHBIE 3ATIEHEHHBIE 70 Coopnuk penentyp nmn TTK
KAPTO®EJIb OTBAPHOI C MACJIOM CJIMBOYHBIM 130 Coopuuk peuentyp ui TTK
HATIMTOK M3 IJIO/JOB IIMITOBHUKA 180 Coopnuk penentyp nimn TTK
XJIEB HITEHAYHbIN 40 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a mpueM muuu: 470 16,7 154 69,5 506,6
Bcero 3a 1enb: 66,3 63,3 252,7 1880,4

Mcnonnutens

Pykosoguteno A.B. KoBanesa

3aKasunk
PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

6 Bapuanrt
Macca Iumesble BemecTsa JHepreTu-yecKast TexHosorn4eckast
Tlpuem miuuu, nanvenosanuie Gnota MOPIHH €HHOCTh, KKaJI OKYMEeHTAIHsI
P Beaku, r | JKupsl, r | Yraesoasl, r b ? roxy u
3aBTpak
KAIIIA XXUJKAS (MAHHAS) 180 C6opuuxk penentyp unu TTK
YAM C TUMOHOM 180/10/7 C6opuuk pertentyp wm TTK
BATOH 30 C6opuuxk penentyp unu TTK
CBIP (ITIOPLUAMMN) 10 Co6opuuk penentyp w TTK
HToro 3a npuem numu: 417 12,1| 8,1| 56,8| 348,0
2 3aBTpak
OPYKTBI CBEXXHUE 200 Coopnuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 200 O,8| O,8| 19,0| 91,2
Oben
OBOLIU I10 CE30HY 50 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
CVYI1 C MAKAPOHHbBIMU U3JAEJIUAMU HA BYJIbLOHE 180 Co6opuuxk penentyp umu TTK
T'OJIYBLbI JIEHUBBIE 140/50 Co6opuuk peuentyp win TTK
KOMIIOT 13 CYLIEHBIX ®PYKTOB 200 Coopnuk penentyp um TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIA 50 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEB ITIIEHUYHbIA 50 Coopnuxk perentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muim: 720 23,4 16,0 90,6 612,4
YIUI0THEHHBII MOJAHUK
3ATIEKAHKA 13 TBOPOI'A C MOPKOBBIO C COYCOM MOJIOYHbBIM CJIAJIKUM C 150/50 Cooprik peneryp mwim TTK
BAHWJIBIO
YAH C JINMOHOM 180/10/7 Coopnuk penentyp nimn TTK
XJIEB HITEHAYHbIN 20 C6opuuk peuentyp win TTK
bYJIOUKA BAHUJIbHAS 50 Coopnuk penentyp nimn TTK
HToro 3a mpueM muim: 467 24,9 22,1 88,3 659,3
Bcero 3a neHb: 61,2 47,0 2547 1810,9
Mcnonuutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO

IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

7 Bapuanrt
IpHeM mumm, HAUMeHOBaRME B.1101a Macca ITnmeBbie BemecTsa JHepreTu-4ecKas TexHooruuecKkas
MOPIHH Beaxu, | HKupor, 1 | B — HEeHHOCTh, KKaJI AOKYMeHTaL s
3aBTpak
HNKPA KABAUYKOBASI KOHCEPBPOBAHHASA 50 C6opuuxk penentyp unu TTK
SIMYHOE BJIIOJO (s1iino BapeHoe, OMIIET, ApadeHa u T.1.) 150 Co6opuuk penentyp wim TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHLEM, JPKEMOM, MEJIOM, ITIOBUJJIOM 190/10 C6opnux penentyp win TTK
BATOH 30 Co6opuuk penentyp wi TTK
HToro 3a npuem nmumu: 430 18,7| 24,3| 32,0| 426,9
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200 Coopuuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 200 1,0| O,2| 19,6| 83,4
Oben
OBOLIUA I10 CE30HY 50 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
CYII KAPTO®EJIbHbBIN C MSICHBIMU OPUKAZIEJIBKAMU 180/25 C6opuuxk penentyp umu TTK
MAKAPOHHUK C MsICOM UJIN ITEYEHBIO (rosanaa) C COYCOM TOMATHBIM 150/30 Coophux perentyp mmm TTK
KOMIIOT 13 CBEXUX IIJIOJIOB 180 Coopnuxk penentyp nmm TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIIA 40 Co6opuuk peuentyp win TTK
bYJIOUKA BECHYHIKA 50 Coopnuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muim: 705 29,1 18,8 115,0 767,1
Y10 THEHHBIH MOJIHUK
CY®JIE U3 PBIBbL 70 C6opuuk peuentyp win TTK
ITIOPE KAPTO®EJIbHOE 130 Coopnuk penentyp nimn TTK
YA C MOJIOKOM WJIU CJIMBKAMU 200 Coopuux perentyp wmm TTK
BATOH 30 Coopnuk penentyp nimn TTK
KOHAUTEPCKUE U3JIEJIUS 20 Coopnux perentyp wmm TTK
HToro 3a mpueM muuu: 450 21,3 15,9 67,5 506,3
Bcero 3a 1enb: 70,1 59,2 234,1 1783,7

Mcnonnutens

Pykosoguteno A.B. KoBanesa

PykoBoguTens




IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

8 Bapuanrt
Tprem muum, HanvenoBanye 6.1i01a Macca IInmerrie BenecTa JHepreTu-ueckas TexHooruueckas
NOPUUH Beaxm, 1 I HKupot, r | [ — HEHHOCTh, KKAJI JNOKYMeHTaL s
3aBTpak
KAIIA XUIKAS (TEPKYJIECOBAS) 180 Co6opuuk penentyp w TTK
KAKAO C MOJIOKOM 180 C6opuuxk penentyp unu TTK
BATOH 20 Co6opuuk penentyp wi TTK
SIMYHOE BJIIOJ1O (siirio BapeHoe, OMIIET, ApadeHa u T.1.) 1 C6opuuxk penentyp unu TTK
HToro 3a mpueM muIM: 425 18,4| 14,1| 54,6| 420,5
2 3aBTpak
OPYKTHI CBEXUE 200 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
¥iToro 3a npuem mumu: 200 08| 0| 19,0] 91,2
Ooen
CAJIAT U3 BEJIOKOYAHHOM KAITYCTBI 50 Coopnuxk perentyp nm TTK
LM 13 CBEXE KAITYCTbI C KAPTO®EJIEM HA BYJIbOHE CO CMETAHOM 180/5 Coophux perentyp mmm TTK
XKAPKOE I10-JOMAIIHEMY 150 Coopnuxk perentyp nmn TTK
YA C TUMOHOM 180/10/7 C6opuuk perentyp wm TTK
XJIEB TTEKJIEBAHHBII 40 Coopnuxk perentyp nm TTK
HToro 3a mpueM muIm: 622 23,4 24,0 53,7 533,4
YIUI0THEHHBII MOJAHUK

TEDTEJIN C COYCOM (roBsiauna) 70/30 C6opuuk peuentyp win TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJINS OTBAPHBIE C MACJIOM 130 Coopnuk penentyp nimn TTK
HAIIMTOK 13 IIJIOA0B IINTIOBHUKA 180 Coopuux perentyp wmm TTK
XJIEB TTIITEHUYHBIA 50 Coopnuk penentyp nimn TTK
BYJIOYKA BECHYIIIKA 50 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a npueM nuuu: 510 23,6 20,4 114,9 761,3

Bcero 3a 1enb: 66,2 59,3 2422 1806,4

Mcnonuutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

9 Bapuanrt
TpHem muum, HanvenoBanye 6.1i01a Macca IInmerrie BenecTa JHepreTu-ueckas TexHooru4ecKkas
NOPUUH [—_ I Knpr, T | [ A—— HEHHOCTh, KK JNOKYMeHTaL s
3aBTpak
KAIIIA XUAKAA (ITIIEHUYHAS) 180 Co6opuuk penentyp wi TTK
MOJIOKO KUITAYEHOE 180 C6opuuxk penentyp unu TTK
BATOH 30 Co6opuuk penentyp wi TTK
CBbIP (ITOPLIUAMMN) 10 C6opuuxk penentyp unu TTK
HToro 3a mpueM muIm: 400 17,9| 12,5| 59,4| 4227
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
¥iToro 3a npuem mumu: 200 10| 0,2 19,6| 834
Ooen
CAJIAT U3 CBEKJIbI 50 Coopnuxk penentyp nmmn TTK
BOPII C KAIIYCTOM U KAPTO®EJIEM HA BYJIbOHE CO CMETAHOM 180/10 Coophux perentyp mmm TTK
3AIIEKAHKA M3 ITEYEHU C PUCOM 150 Coopnuxk penentyp nmm TTK
KHCEJIb U3 ITOBUJJIA, JDKEMA, BAPEHbBA 180 Coophux perentyp wmm TTK
XJIEB TTEKJIEBAHHBII 50 Coopnuxk penentyp nmn TTK
XJIEB HITEHAYHBIN 20 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
HToro 3a mpueM muuu: 640 26,9 19,9 86,8 668,8
YII0THEHHBIH MOJIHUK

3ATIEKAHKA M3 TBOPOI'A C COYCOM MOJIOYHBIM CJIAJIKMM C BAHMJIBIO 150/50 C6opnuk penentyp nmn TTK
KHUCJIOMOJIOYHBINA ITPOYKT 200 Coopuux perentyp wmm TTK
bYJIOUKA BAHUJIbHAS 50 Coopnuk penentyp nimn TTK
HToro 3a mpueM muim: 450 37,4 28,7 68,1 699,8

Bcero 3a neHb: 83,2 61,3 233,9 18747

Mcnonuutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO

IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

10 Bapuanrt
TpHem muum, HanMenoBanye 6.1i01a Macca IInmerrie BenecTa JHepreTu-ueckas TexHooru4eckas
NOPUUH HEHHOCTh, KKAJI JNOKYMeHTaL s
beakun, r Kupsi, r YriaeBoabl, r
3aBTpak
NKPA KABAYKOBA 1 KOHCEPBUPOBAHHAS 50 Coopuuk penentyp um TTK
SIMYHOE BJIKOJ1O (stiiro BapeHoe, OMIIET, ApadeHa u T.1.) 150 C6opuuxk penentyp unu TTK
YAM C MOJIOKOM MJIN CJINBKAMU 200 Co6opuuk penentyp wi TTK
BATOH 30 C6opuuxk penentyp unu TTK
HToro 3a mpueM muIM: 430 21,6| 26,8| 37,8| 484.8
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
¥Toro 3a npuem mumu: 200 10| 0,2 19,6| 834
Ooen
OBOIIMU ITO CE3OHY 50 Coopnuxk penentyp nm TTK
CVYII C MAKAPOHHbIMU U3JEJIMSAMU HA BYJIbOHE 180 Coopuuk penentyp ui TTK
I[ITULA, TYIHEHHAS B COYCE C OBOIIAMUA 150 Coopnuxk penentyp nm TTK
KOMIIOT U3 CYHIEHBIX ®PYKTOB 200 Coopuuk penentyp ui TTK
XJIEB TTEKJIEBAHHBII 40 Coopuuxk penentyp nmn TTK
XJIEB HITEHAYHbIN 50 Co6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a mpueM muuu: 670 23,9 16,4 88,4 599,9
Y10 THEHHBIH MOJIHUK
KOTJIETBI, BUTOYKH, ITHWIEJIU PYBJIEHHBIE 70 Coopnuk penentyp nimn TTK
KAIIIA PACCBIITYATAS C OBOILIAMU (IT'PEUYHEBASI) 150 Coopnux perentyp wmm TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DKEMOM, MEJIOM, TTOBWJIJTOM 190/10 Coopnuk penentyp nimn TTK
XJIEB HITEHAYHbIN 30 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a npueM nuuu: 450 22,1 21,0 72,8 579,3
Bcero 3a 1enb: 68,6 64,4 218,6 1807,4

Mcnonnutens
Pykosoguteno A.B. KoBanesa

PykoBoguTens




IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

11 Bapuant
IpHeM mumm, HaUMeHOBaRME B.1101a Macca IInmessre BemecTsa JHepreTu-4eckas TexHooruueckas
MOPIHH HEeHHOCTh, KKaJI AOKYMeHTaLHs
beakun, r Kupsi, r YriaeBoabl, r
3aBTpak
CYTII MOJIOYHBIH C KPYIIOI (PUCOBOI) 180 C6opnuxk perentyp um TTK
KO®EMHBIN HAIIUTOK C MOJIOKOM 180 C6opruk penentyp umn TTK
BYTEPBPO/I C MACJIOM 35/10 Co6opuuk penentyp wi TTK
HToro 3a npuem numu: 405 9,9| 14,1| 48,1| 368,6
2 3aBTpak
SBJIOKU, ®APIIMPOBAHHBIE N3IOMOM 110 Coopnuxk penentyp nmmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 110 O,7| O,5| 31,9| 137,0
Oben
OBOLIU I10 CE30HY 50 Co6opuuk peuentyp win TTK
CVII KAPTO®EJIbHBII HA BYJIbOHE 180 Coopnuk penentyp um TTK
MAKAPOHHUK C MSICOM UJIU ITEYEHBIO (rosinuna) 150 Co6opuuk peuentyp win TTK
COYC TOMATHBII 30 Coopnuk penentyp nmn TTK
KOMIIOT U3 CBEXUX IJIOAOB 180 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEB TTEKJIEBAHHBII 50 Coopnuxk perentyp nm TTK
XJIEB HITEHAYHbBIN 30 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a mpueM muuu: 670 23,9 11,8 105,8 648,7
Y10 THEHHBIH MOJIHUK

HNKPA CBEKOJIBHAS NJIM MOPKOBHASI (MOPKOBHAT) 50 Coopnuk penentyp nimn TTK
KOTJIETA PYBJIEHHAS 13 IITULBI C COYCOM CMETAHHBIM C TOMATOM 70/50 Coopuux perentyp wmm TTK
ITIOPE KAPTO®EJIbHOE 150 Coopnuk penentyp nimn TTK
YA C TUMOHOM 180/10/7 C6opuuk perenryp nm TTK
XJIEB TTIITEHUYHBIA 35 Coopnuk penentyp nimn TTK
BYJIOUKA BAHUJIBHASL 50 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a npueM nuuu: 602 23,6 24,6 98,6 724,1

Bcero 3a 1enb: 58,1 51,0 284,4 1878,4

Mcnonuutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

12 Bapuanrt
TpHem muum, HanvenoBanye 6.101a Macca IInmerrlie BenecTa JHepreTu-ueckas TexHooruueckas
NOPUUH HEHHOCTh, KK JNOKYMEHTaL s
beakun, r Kupsi, r YriaeBoabl, r
3aBTpak
KAIIIA XXUIKAS (MAHHAS) 180 Co6opuuk penentyp wm TTK
SIMYHOE BJIKOJ1O (siirio BapeHoe, OMIIET, ApadeHa u T.1.) 1 C6opuuxk penentyp unu TTK
MOJIOKO KUITAYEHOE 180 Co6opuuk penentyp wi TTK
BATOH 20 C6opuuxk penentyp unu TTK
HToro 3a mpueM muIM: 425 19,3| 14,2| 50,3| 406,6
2 3aBTpak
OPYKTHEI CBEXUE 200 Co6opuuk peuentyp win TTK
¥iToro 3a npuem mumu: 200 08| 0| 19,0] 91,2
Ooen
CAJIAT U3 CBEKJIbI 60 Coopnuxk perentyp nmn TTK
LM U3 CBEXEM KAITYCTbI C KAPTO®EJIEM HA BYJILOHE CO CMETAHOM 200/10 C6opunx perentyp win TTK
KOTJIETBI, BUTOYKU, ITHUIEJI PYBJIEHHBIE 80 Co6opuuxk penentyp umu TTK
KAIIIA PACCBIITYATAS C OBOILLIAMU (I'PEUHEBAS) 150 Co6opuuk peuentyp win TTK
KHUCEJIb 13 IIOBUMJIA, JUKEMA, BAPEHbBA 200 Coopnuk penentyp um TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIA 50 Co6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a mpuemM nuuu: 750 27,3 28,4 111,5 825,0
YII0THEHHBIH MOJIHUK

EZ§E§££3 TBOPOI'A (BAITEYEHHBIN) C COYCOM MOJIOYHBIM CJIAJIKUM C 150/50 Coopmk peneryp wm TTK
KHUCJIOMOJIOYHBINA ITPOYKT 200 Coopuux perentyp wmm TTK
XJIEB TIIEHUYHBIA 30 Coopnuk penentyp nimn TTK
KOHAUTEPCKUE U3JIEJINS 20 Coopuux perentyp wmm TTK
HToro 3a mpueM muuu: 450 33,6 24,9 78,1 686,0

Bcero 3a 1enb: 81,0 68,3 258,9 2008,8

Mcnonuutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

13 Bapuanrt
TpHem muum, HanvenoBanye 6.1i01a Macca IInmerrie BenecTa JHepreTu-ueckas TexHooru4ecKkas
NOPUUH [—_ I Knpr, T | [ A—— HEHHOCTh, KK JNOKYMeHTaL s
3aBTpak
KAIIIA XUAKAA (ITIIEHUYHAS) 180 Co6opuuk penentyp wi TTK
YAl C MOJIOKOM WJIA CJIMBKAMU 180 C6opuuxk penentyp unu TTK
BYTEPBPO/] C JDKEMOM UJIN [TOBUIJIOM 30/5/20 Coophux perentyp mmm TTK
HToro 3a npuem nmumu: 415 13,3| 10,2| 77,1| 4577
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200 Coopuuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 200 1,0| O,2| 19,6| 83,4
Oben
OBOLIUA I10 CE30HY 50 Co6opuuk peuentyp win TTK
CVYII C MAKAPOHHbBIMU U3JAEJIUAMU HA BYJIbLOHE 180 Co6opuuk penentyp umu TTK
TEDTEJIN C COYCOM (roBsiauna) 70/30 Co6opuuk peuentyp win TTK
KAITYCTA TYHIEHAS 130 Coopnuxk penentyp nmm TTK
KOMIIOT U3 CYHIEHBIX ®PYKTOB 180 Coophux perentyp wmm TTK
XJIEB TTEKJIEBAHHBII 50 Coopnuxk penentyp nmn TTK
XJIEB HITEHAYHBIN 30 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
HToro 3a mpueM muuu: 720 21,9 20,1 89,2 636,7
YII0THEHHBIH MOJIHUK

CY®IJIE U3 PBIBbI 70 C6opnuk penentyp nmn TTK
KAPTO®EJIb OTBAPHOI C MACJIOM CJIMBOYHBIM 150 Coopuux perentyp wmm TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DKEMOM, MEJIOM, TTOBWJIJIOM 190/10 Coopnuk penentyp nimn TTK
XJIEB HITEHAYHbBIN 30 C6opuuk peuentyp win TTK
bYJIOUKA BECHYIIKA 50 Coopnuk penentyp nimn TTK
HToro 3a mpueM muim: 500 21,1 13,9 81,4 542,2

Bcero 3a aenn: 57,3 444 267,3 1820,0

Mcnonuutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO

IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

14 Bapuanrt
IpHeM mumm, HAUMeHOBaRME B.1101a Macca ITnmeBbie BemecTsa JHepreTu-4ecKas TexHooruuecKkas
MOPIHH Beaxu, | HKupor, 1 | B — HEeHHOCTh, KKaJI AOKYMeHTaL s
3aBTpak
HNKPA KABAUYKOBASI KOHCEPBPOBAHHASA 50 C6opuuxk penentyp unu TTK
SIMYHOE BJIIOJO (s1iino BapeHoe, OMIIET, ApadeHa u T.1.) 150 Co6opuuk penentyp wim TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHLEM, JPKEMOM, MEJIOM, ITIOBUJJIOM 190/10 C6opnux penentyp win TTK
BATOH 20 Co6opuuk penentyp wi TTK
HToro 3a npuem nmumu: 420 17,9| 24,0| 26,9| 400,7
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200 Coopuuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 200 1,0| O,2| 19,6| 83,4
Oben
OBOLIUA I10 CE30HY 50 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
BOPII[ C KAITYCTOM 1 KAPTO®EJIEM HA BYJIbOHE 180 Coopnuk penentyp um TTK
T'OJIYBLbI JIEHUBBIE 140/30 Co6opuuk peuentyp win TTK
KOMIIOT 13 CBEXUX IIJIOJIOB 180 Coopnuxk penentyp nmm TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIIA 40 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEB ITIIEHUYHBIA 20 Coopnuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muim: 640 19,6 16,6 69,6 516,3
Y10 THEHHBIH MOJIHUK
OPUKAIEJIBKU B COYCE (roBsiauna) 70/30 C6opuuk peuentyp win TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJINA OTBAPHBIE C MACJIOM 130 Coopnuk penentyp nimn TTK
HAIIMTOK 13 IIJIOA0B IINTTIOBHUKA 180 Coopuux perentyp wmm TTK
XJIEB TTIITEHUYHBIA 30 Coopnuk penentyp nimn TTK
BYJIOUKA BAHUJIBHASL 50 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a npueM nuuu: 490 23,4 21,9 101,5 718,3
Bcero 3a 1enb: 61,9 62,7 217,6 1818,7

Mcnonnutens
Pykosoguteno A.B. KoBanesa

PykoBoguTens




IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

15 Bapuanrt
IpHeM mumm, HaUMeHOBaRME B.1101a Macca ITnmeBbie BemecTsa JHepreTu-4eckas TexHooruueckas
MOPIHH Beaxm, r | Hupol, r | Vraesonbt, HEeHHOCTh, KKaJI AOKYMeHTaLHs
3aBTpak
CYII MOJIOYHBII C KPYIIOM ('PEUHEBO) 180 C6opruk penentyp umn TTK
CBIP (ITIOPLUAMMN) 10 Co6opuuk penentyp w TTK
KO®EMHBIN HAIIMTOK C MOJIOKOM 200 CGopruk penentyp umn TTK
BATOH 40 Co6opuuk penentyp wi TTK
HToro 3a npuem numu: 430 13,7| 11,4| 52,8| 369,6
2 3aBTpak
OPYKTbBI CBEXXHUE 200 Coopnuxk perentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 200 O,8| O,8| 19,0| 91,2
Oben
NKPA KABAYKOBA I KOHCEPBUPOBAHHAS 50 Coophux perentyp mmm TTK
CVII C KPYIIO HA BYJIOHE 180 Coopnuxk penentyp nm TTK
TIJIOB U3 IITULIBI 150 Co6opuuk peuentyp win TTK
KUCEJIb 13 IIOBUMJIA, JUKEMA, BAPEHbBA 180 Coopnuk penentyp um TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIIA 50 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEB IIIEHUYHBINA 20 Coopuuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muim: 630 37,0 38,1 98,2 887,2
YIUI0THEHHBII MOJAHUK

KOTIJIETBI, BUTOYKH, HIHUIEJIN PYBJIEHHBIE 70 Coopnux perentyp wmm TTK
PAT'Y OBOHIHOE (3 BAPMAHT) 150 Coopnuk penentyp nimn TTK
YA C TUMOHOM 180/10/7 C6opuuk perenryp wm TTK
XJIEB TTIIEHUYHBIA 30 Coopnuk penentyp nimn TTK
HToro 3a mpueM muim: 447 16,9 21,3 51,0 481,8

Bcero 3a n1ennb: 68,4 71,6 221,0 1829,8

Mcnonuutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

16 Bapuanrt
IpHeM mumm, HAUMeHOBaRME B.1H01a Macca ITnmesbie BemecTsa JHepreTu-4eckas TexHooruueckas
MOPIHH Beakn, r | Hupe1, T | o HEeHHOCTh, KKaJI AOKYMeHTaL s
3aBTpak
KAIIIA XXUJAKAA (IIIIEHWUYHA ) 180 C6opuuxk penentyp unu TTK
KO®ENHBII HAITUTOK C MOJIOKOM 200 C6opruuk perentyp i TTK
BYTEPBPO/] C LKEMOM WJIN TTOBUJIOM 30/5/20 C6opuuxk penentyp unu TTK
BATOH 20 Co6opuuk penentyp w TTK
HToro 3a npuem numu: 455 15,2| 10,9| 90,5| 525,6
2 3aBTpak
OPYKTBI CBEXXHUE 200 Coopnuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 200 O,8| O,8| 19,0| 91,2
Oben
OBOLIU I10 CE30HY 50 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
1 13 CBEXEM KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM HA BYJIbOHE 180 Co6opuuxk penentyp umu TTK
NITHULA, TYHIEHHAS B COYCE C OBOLLIAMU 150 Co6opuuk peuentyp win TTK
KOMIIOT 13 CYLIEHBIX ®PYKTOB 180 Coopnuk penentyp um TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIA 40 Co6opuuk peuentyp win TTK
KOHJWUTEPCKUE U3JEJINA 30 Coopnuxk perentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muim: 630 21,7 20,6 76,1 580,7
YIUI0THEHHBII MOJAHUK

CY®JIE U3 PBIBbL 70 C6opuuk peuentyp win TTK
ITIOPE KAPTO®EJIbHOE 130 Coopnuk penentyp nimn TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, JDKEMOM, MEJIOM, IIOBU/IJIOM 190/10 Coopuux perentyp wmm TTK
XJIEB TTIITEHUYHBIA 40 Coopnuk penentyp nimn TTK
BYJIOUKA BAHUJIBHASL 50 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a mpueM muuu: 490 21,8 14,6 80,4 548,4

Bcero 3a 1enb: 59,5 46,9 266,0 1745,9

Mcnonuutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

17 Bapuanrt
IpHeM mumm, HAUMeHOBaRME B.1101a Macca ITnmeBbie BemecTsa JHepreTu-4ecKas TexHooruuecKkas
MOPIHH Beaxu, | HKupor, 1 | B — HEeHHOCTh, KKaJI AOKYMeHTaL s
3aBTpak
KAIIIA BA3KAA MOJIOUYHAS (PICOBAS) 180 C6opuuxk penentyp unu TTK
YAM C MOJIOKOM MJIN CJINBKAMU 180 Co6opuuk penentyp wim TTK
BYTEPBPO/] C CbIPOM 30/5/10 C6opuux perentyp nin TTK
HToro 3a mpueM muIm: 405 9,8| 16,2| 57,0| 425,4
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200 Co6opuuk penentyp wi TTK
¥iToro 3a npuem mumu: 200 10| 0,2 19,6| 834
Ooen
CAJIAT U3 BEJIOKOYAHHOM KAITYCTBI 50 Coopnuxk perentyp nmn TTK
BOPII] HA BYJILOHE CO CMETAHO 180/5 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
OPUKAJIEJIBKU B COYCE (roBsianna) 70/30 Coopnuxk perentyp nm TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJINSI OTBAPHBIE C MACJIOM 130 Coophux perentyp mmm TTK
KHUCEJIb 13 IIOBUMJIA, JUKEMA, BAPEHbBA 180 Coopnuk penentyp um TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIIA 40 Co6opuuk peuentyp win TTK
Hroro 3a mpuem nuuu: 685 21,2 24,6 93,7 696,6
Y10 THEHHBIH MOJIHUK

3ATIEKAHKA M3 TBOPOI'A C COYCOM MOJIOYHBIM CJIAJIKMM C BAHMJIBIO 150/60 C6opnuk penentyp nmn TTK
KHUCJIOMOJIOYHbINA ITPOYKT 200 Coopuux perentyp wmm TTK
BATOH 40 Coopnuk penentyp nimn TTK
HToro 3a mpueM muim: 450 36,7 27,4 58,5 647,3

Bcero 3a n1enb: 68,7 68,4 228,8 1852,7

Mcnonuutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

18 Bapuanrt
Tprem muum, HanvenoBanye 6.1i01a Macca IInmerrie BenecTa JHepreTu-ueckas TexHooruueckas
NOPUUH Beaxm, 1 I HKupot, r | [ — HEHHOCTh, KKAJI JNOKYMeHTaL s
3aBTpak
KAIIA XUIKAS (TEPKYJIECOBAS) 180/5 Co6opuuk penentyp w TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHLEM, JPKEMOM, MEJIOM, ITIOBUJIJIOM 190/10 C6opnux penentyp win TTK
CBbIP (ITIOPLUAMMN) 10 Co6opuuk penentyp wi TTK
BATOH 25 C6opuuxk penentyp unu TTK
HToro 3a mpueM muIM: 420 12,1 9,2 51,2 337,0
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
OPYKTBI CBEXXHME 200 Coopnuxk perentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 400 1,8 1,0 38,6 174,6
Oben
CAJIAT 13 CBEKJIbI 50 Co6opuuk peuentyp win TTK
CYII KAPTO®EJIbHbBIN C BOBOBLIMU ('OPOX) HA BYJIbOHE 180 C6opuuk penentyp umu TTK
TIJIOB U3 IITULIBI 150 Co6opuuk peuentyp win TTK
KOMIIOT 13 CBEXUX IIJIOJIOB 180 Coopnuxk perentyp nm TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIIA 30 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEB TIIEHUYHBIA 20 Coopnuk penentyp nimn TTK
HToro 3a mpueM muim: 610 37,9 38,5 85,8 848,2
YIUI0THEHHBII MOJAHUK

TEDTEJIN C COYCOM (roBsiauna) 70/30 C6opuuk peuentyp win TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJINS OTBAPHBIE C MACJIOM 130 Coopnuk penentyp nimn TTK
YA C TUMOHOM 180/10/7 C6opuuk perenryp nm TTK
XJIEB TTIITEHUYHBIA 20 Coopnuk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muim: 447 16,9 16,9 61,8 481,4

Bcero 3a n1enb: 68,7 65,6 237,4 1841,2

Mcnonuutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

19 Bapuanrt
TpHem muum, HanvenoBanye 6.1i01a Macca IInmerrie BenecTa JHepreTu-ueckas TexHooru4ecKkas
NOPUUH [—_ I Knpr, T | [ A—— HEHHOCTh, KK JNOKYMeHTaL s
3aBTpak
CYII MOJIOYHBI C MAKAPOHHBIMU U3IEJIHUSMUA 180 Coophux perentyp wmm TTK
MOJIOKO KUITAYEHOE 180 C6opuuxk penentyp unu TTK
BYTEPBPO/] C CbIPOM 40/5/15 C6opuuk perenryp wm TTK
HToro 3a npuem nmumu: 420 16,6| 16,8| 45,3| 407,7
2 3aBTpak
COK B ACCOPTUMEHTE 200 Coopuuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a mpueM muIm: 200 1,0| O,2| 19,6| 83,4
Oben
OBOLIUA I10 CE30HY 50 Co6opuuk peuentyp win TTK
CVII C KPYIIO HA BYJIbOHE 180 Coopnuxk penentyp nmmn TTK
3(;1;5([?;53 KAPTO®EJIbBHASA C MACOM WJIU ITEYEHBIO (neuens) C COYCOM 150/50 CGopunk penerrryp win TTK
KOMIIOT 13 CYIIEHBIX ®PYKTOB 180 Coopnuk penentyp um TTK
XJIEB IIEKJIEBAHHBIA 40 Co6opuuk peuentyp win TTK
XJIEB ITIIEHUYHbINA 20 Coopnuxk perentyp nm TTK
HToro 3a mpueM muIm: 670 17,7 12,2 83,0 530,2
YILUI0THEHHBIH MOJAHUK

g:ﬁg;l;g?} TBOPOT'A (3ATIEYEHHLIN) C COYCOM MOJIOYHBIM CJIIAJKUM C 150/50 CGopunk penierrryp win TTK
KHCJIOMOJIOYHBINI ITPOTYKT 200 Coopnuk penentyp nimn TTK
BATOH 50 C6opuuk peuentyp win TTK
bYJIOUKA BAHUJIbHAS 50 Coopnuk penentyp nimn TTK
HToro 3a mpueM muim: 500 37,8 29,1 101,0 833,5

Bcero 3a aenn: 73,1 58,3 2489 1854,8

Mcnonuutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



IIpumepHoe 20-Ti THEBHOE MEHIO
IJIs1 1eTeil JOIIKOJIbHOro Bo3pacta 3-7 Jiet, 12 yacoBoii pexxum pyHKuuoHUpoBaHusi [

20 BapuaHt
TpHem muum, HanMenoBanye 6.1i01a Macca IInmerrie BenecTa JHepreTu-ueckas TexHooru4eckas
NOPUUH HEHHOCTh, KKAJI JNOKYMeHTaL s
beakun, r Kupsi, r YriaeBoabl, r
3aBTpak
KAIIA XUAKASA (ITIIEHUYHAS) 180 Co6opuuk penentyp wi TTK
KO®EMHBIN HAIIMTOK C MOJIOKOM 200 C6opruk penentyp umn TTK
BATOH 50 Co6opuuk penentyp wi TTK
HToro 3a npuem numu: 430 15,2| 8,1| 78,5| 4475
2 3aBTpak
OPYKTbBI CBEXXHUE 200 Coopnuxk perentyp nm TTK
HToro 3a mpueM muIm: 200 O,8| O,8| 19,0| 91,2
Oo6en
NKPA KABAYKOBA I KOHCEPBUPOBAHHAS 50 Coophux perentyp nmm TTK
BOPII[ C KAITYCTOM 1 KAPTO®EJIEM HA BYJIbOHE 180 Coopnuk penentyp um TTK
KOTIJIETBI, BUTOYKH, HIHUIEJIN PYBJIEHHBIE 70 Coophux perentyp wmm TTK
PAT'Y OBOLIHOE (3 BAPMAHT) 150 Coopnuxk penentyp nm TTK
KHCEJIb U3 ITOBUJJIA, JDKEMA, BAPEHbBA 180 Coophux perentyp mmm TTK
XJIEB TTEKJIEBAHHBII 40 Coopuuxk penentyp nmn TTK
XJIEB HITEHAYHbIN 30 Co6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a mpueM muuu: 700 22,4 29,9 96,4 762,3
Y10 THEHHBIH MOJIHUK

OBOIIU ITO CE30HY 50 Coopnuk penentyp nimn TTK
OPUKAEJIBKY BKYCHSIIKA C COYCOM CMETAHHBIM C TOMATOM 140/50 Coopnux perentyp wmm TTK
YA C CAXAPOM, BAPEHBEM, [DKEMOM, MEJIOM, TTOBWJIJTOM 190/10 Coopnuk penentyp nimn TTK
XJIEB HITEHAYHbIN 30 C6opuuk peuentyp win TTK
HToro 3a npueM nuuu: 470 15,2 14,0 49,6 407,5

Bcero 3a 1enb: 53,6 52,8 243,5 1808,5

HUTOro no 1PMMEPHOMY MEHIO
Hroro beaku, r Kupsl, r YriaeBojasbl, 1 KKaJ
HToro 3a mepuox 1322,7 1172,7 4948,7 36 741,7
Cpennee 3HauYeHHE 32 MEPUHOT 66,1 58,6 247 .4 1837,1

Mcnonnutens 3aKa3umk
Pykosoguteno A.B. KoBanesa PykoBoguTens



